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CAMPANA DE EMERGENCIA + AMA RED

INUNDACIONES EN NEPAL

Crisis ecosocial en el Himalaya - Llamamiento urgente
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Foto cedida por Dikshya, de YASEN. Dhevi Ghat, su pueblo

16 ANOS DE EXPERIENCIA EN NEPAL - ;QUE ESTA PASANDO AHORA?

Nuestra entidad Ama Red (antes Fundacion TAI) y el equipo
de Ama Nepal contamos con 16 afios de experiencia en este
pais de los Himalaya.

Desde el principio, hemos trabajado para impulsar y apoyar
iniciativas de entidades socias locales dedicadas a trabajar
por y para la justicia social y climatica: desde propuestas
socioeducativas para garantizar el acceso a derechos basicos
de mujeres, infancia o colectivos con discapacidad, a
programas amplios de prevencion de la trata sexual y
sensibilizacidn sobre los retos climaticos y ecosociales.

También presentes en los terremotos de 2015 en Nepal o la
Dana de Valencia en 2024, esta no es la primera vez en que
nos implicamos en una emergencia de grandes dimensiones.

INUNDACIONES EXTREMAS

EMERGENCIA ACTIVA - ZONAS:
DHADING, NUWAKOT Y RASUWA

Una enorme inundacion causada por el desprendimiento de
un glaciar ha arrasado con cientos de Rilémetros de zonas
pobladas, resultando en una pérdida incalculable de vidas,
propiedades, pertenencias y suefios. Las principales zonas
afectadas son Dhading, Nuwakot y Rasuwa. Zonas que
apenas hace unos afios habian logrado recuperarse de los
terremotos, siendo una de las zonas mas afectadas, con mas

de 2.000 muertes.
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Ver video explicativo
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https://youtu.be/3yXcAM95GfM
https://youtu.be/3yXcAM95GfM
https://youtu.be/3yXcAM95GfM
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Respuesta de emergencia a las inundaciones en Nepal « Ama Red - Septiembre 2026

LA RESPUESTA DE EMERGENCIA

Ddesde las primeras horas se ha activado un enorme dispositivo por parte del Gobierno, poniendo casi todos los esfuerzos en el rescate de
supervivientes. Con esa esperanza ya apagada y a la vez que se siguen buscando las personas desaparecidas, se empieza a poner el foco
en la atencion a quienes han sobrevivido, repartiendo materiales de primera necesidad. Todo ello en un escenario donde siguen carreteras
cortadas, pueblos inaccesibles, telecomunicaciones caidas, avisos de nuevas inundaciones, deslizamientos de tierra y un monzén todavia
activo, con sus consecuentes riesgos ya que llegar a algunas zonas afectadas solo se puede hacer a pie después de 20 o 25 horas andando.

El gobierno de Nepal sigue liderando las tareas de rescate, especialmente en colaboracién con China e India y ahora también con otros paises. Las
primeras respuestas de emergencia a necesidades basicas también se han liderado desde la +s instituciopnes, en colaboracién con grandes ONG
del panorama internacional - que son quienes tienen los medios y recursos para llegar antes, a la vez que una experiencia primordial para las
primeras fases de una crisis de esta escala.

Ademas de estar lidiando con el duelo de la pérdida de sus seres queridos, también estan viviendo en condiciones de supervivencia sabiendo que
tendrén que empezar desde cero. Todo ello a la vez que muchos estan atravesando un fuerte estrés post traumético por la experiencia de tener
que huir como hicieron o ver ahogados a sus vecinos y familiares.

CIFRAS PROVISIONALES Y POBLACION AFECTADA

Las cifras resultantes de estas nuevas inundaciones todavia bailan
mucho. A dia de hoy (01.09) se contabilizan 1.010 muertes (cuerpos
encontrados) y todavia hay entre 3.900 y 4.200 personas
desaparecidas. La dificultad de recuperar los muertos hace que
muchos familiares quiza nunca puedan velar los cuerpos de sus
seres queridos.

Se estima que la poblacién directamente afectada son unas 90.000
personas, con 50.000 de ellas desplazadas, o bien durmiendo a la
intemperie o realojadas por familiares en otras zonas. Muchas de
ellas han perdido absolutamente todo.

;POR QUE COLABORAR CON AMA Y POR QUE AHORA?

En Ama nos movemos a un ritmo sincronizado con las pequefias
entidades con las que colaboramos sobre terreno. Sabemos que en

DESDE AMA SABEMOS QUE ESTA CRISIS ES PARA
LARGO Y QUEREMOS ASEGURARNOS QUE NUESTRA
PARTICIPACION GARANTICE

AL MAXIMO EL REPARTO EQUITATIVO ENTRE

LA POBLACION, LAS PRACTICAS ETICAS

Y TAMBIEN EL CUIDADO DE LAS PERSONAS QUE
ESTAN EN PRIMERA LINEA.

los primeros dias de una emergencia de esta envergadura,
necesitan tiempo para ponerse a salvo y cuidar de los suyos. No
perdemos de vista que es un momento de duelo colectivo.

Ahora poco a poco empiezan a organizarse para activar su
solidaridad y complementar la intervencion de los demas agentes,
que por grandes que sean, no llegan a todas partes.

En estos momentos, para nosotras lo que cambia el mundo es saber ir mds alld de la necesidad concreta, algo que
convierte sus historias en nimeros y nuestra ayuda en éxitos. Se trata de seguir tejiendo una cultura basada en
la escucha, la co-resposabilizacidn y la reparacidén, con la esperanza de cambiar de raiz las dindmicas globales
que siguen perpetuando un sistema extractivo que estd 1llevando al colapso a nuestro mundo. Que este sea un nuevo

paso para seguir desarrollando una cultura regenerativa que ponga en el centro la vida.
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RESPUESTA DE EMERGENCIA A LAS INUNDACIONES EN NEPAL

NUESTRO PLAN DE ACCION
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¢COMO ORGANIZAMOS NUESTRA RESPUESTA A LAS INUNDACIONES?

Colaboramos con organizaciones locales, mas bien pequefias, que conocen bien su territorio y las
realidades diversas de sus comunidades. Entidades sociales con recorrido y préacticas de confianza, donde
la voz de las personas jovenes coge el espacio, donde la mujer tiene un lugar protagonista y donde el
objetivo es fortalecer redes de apoyo mutuo que permitan a las comunidades la autogestion, el
empoderamiento comunitario y la resiliencia colectiva, sin olvidar la importancia del calor humano

Sabemos que todos nuestros contactos directos estdn a salvo, aunque muchos de ellos han perdido
familiares y amigos y otros tantos, sus propiedades. Tras dias de decenas de conversaciones y puestas al

dia, ya podemos confirmar la colaboracién con:.

YOUTH ACTION FOR SUSTAINABLE AND ECO NEPAL

COLABORACION CONFIRMADA - DEVI GHAT, NUWAKOT

Colaboramos con esta entidad (YASEN) en 2022, con una
iniciativa formativa sobre resiliencia climética para mujeres
del Nepal rural. Con Dikshya Subedi a la cabeza, queremos
facilitar la llegada de materiales de primera necesidad al
pueblo de Devi Ghat, en Nuwakot. Este es el pueblo de
Dikshya y el 70% de las casas estan destruidas. Muchas
personas desplazadas necesitan alimentos, ropa y mantas,
enseres para higiene personal y medicamentos. Ahora estan
en fase de diagnéstico de necesidades y coordinacién con las
autoridades. En el momento que puedan, compraran el
material y haran una primera distribucién.

o -
o Visita su pagina web (..g

YOUTH FOUNDATION NEPAL

COLABORACION CONFIRMADA - RASUWA

Colaboramos con ellas desde 2018. Junto con ellas y Books
for Change, participamos en la construccién de varias
bibliotecas rurales y diversas iniciativas de sensibilizacién de
la trata sexual con el teatro social como herramienta
preventiva. En conversaciones con Anu Thapa, hemos
identificado la posibilidad de apoyar las iniciativas en
Rasuwa, la zona mds golpeada y donde es necesario repartir
materiales para construir tiendas de campaiia, asegurar el
descanso (mantas, cojines, esterillas) y también apoyar a
algunas familias que han perdido todos sus ahorros y no
pueden pagar el examen de final de estudios secundarios de
sus hijos (calendarizado para septiembre y del cual depende
todo su curso académico posterior). 0 Visita su pagina web

Foto cedida por Dikshya, de YASEN. Ella en su pueblo, Devi Ghat
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https://amanepal.org/wp-content/uploads/2022/10/publicogeneral_octubre-22-boletin-ama_compressed.pdf
https://yasennepal.org/
https://yasennepal.org/
https://amanepal.org/wp-content/uploads/2022/04/ama_boletin_04-21_publicogeneral_c.pdf
https://youthfoundationnepal.org.np/
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;COMO COLABORAR Y COMO APORTAR?

La estimacion para esta primera fase de ayuda es de unos 1.500-1800%€.

ESTIMACION: I.500-I800€

Es la cifraque esperamos recaudar con la campaiia.

I00% DESTINADO A NEPAL

E1100% se destina a Nepal, sin gastos en personal ni estructura aqui en Espafia.

;COMO HACER LA APORTACION?

@ Puedes hacer una aportacién puntual a nuestro nimero de
cuenta (esto nos ayuda en la fase inicial de emergencia). Nuestra
cuenta es en un banco ético y no tenemos asociado Bizum. Tendra
que hacerse por transferencia bancaria ordinaria.

0 Abre el enlace para hacer tu_ aportacién puntual

@ Puedes hacerte socio/a por una cantidad mensual que tu elijas
(esto permite también dar respuesta a las fases posteriores de
reconstruccicn). o Vet pasos aqui

@ Puedes hacerte teamer (Opcién para economias pequeiias.
Aportas I€ al mes pero todo cuenta, y esto permitird dar respuesta a
las fases posteriores de reconstruccién). o Abrir Teaming

@ Puedes lanzar una iniciativa solidaria y recaudar fondos en tu
centro educativo, tu centro de trabajo, tu asociacion... En este caso,
estamos disponibles para ayudarte a prepararlo y facilitarte
informacion, datos, presencia...

@ Puedes compartir esta info entre tu red de confianza y dar
visibilidad a nuestra labor en redes sociales.

COMO TE IREMOS CONTANDO:

, @ Puedes unirte a nuestro chat de whatsapp - sélo escribimos

nosotras y damos las noticias mds actualizadas. 0 Unete aqui

@ Puedes seguirnos en redes 0 Ifojl

@ Puedes escribirnos al correo amaenred@gmail.com

Tenemos una politica estricta que cuida el mensaje que damos tanto
a través de nuestras palabras como las imagenes que usamos. Para
cuidar la dignidad de las personas y apartarnos al maximo del
sensacionalismo, el morbo y la romantizacién de la caridad, no
compartimos fotos de personas en momentos de sufrimiento,

y tampoco fotos sin permiso. Si echas de menos mds fotos para

hacerte una idea de la situacidn, te animamos a hacer tu propia
bisqueda en internet.

Gracias por la comprension y presencia.

NAMASTE

Foto de archivo de Ama 2017, en una visita sobre
terreno a Rasuwa, en plena reconstruccion
tras los terremotos. 3

“WE WILL RISE AGAIN”



https://www.instagram.com/ama_enred/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUFl11pvaxEDgxbLEm0C9ybrQtm6bJQfUNAJiqfeQGGFdfiw/viewform
https://amanepal.org/colabora/
https://www.teaming.net/amanepal
https://chat.whatsapp.com/DgfiJ4KrgzHAnqHyX71mgc
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